
En los últimos 12 meses, usted: 
 
A-  ¿HA TENIDO RELACIONES SEXUALES?

 NO (0 PUNTOS)
 SI, CON MENOS DE 5 PERSONAS DIFERENTES (2 PUNTOS)
 SI, CON ENTRE 5 Y 10 PERSONAS (4 PUNTOS)
 SI, CON MAS DE 10 PERSONAS (6 PUNTOS)

B-  ¿LE HA SIDO INFIEL A SU PAREJA?

 NO (0 PUNTOS)
 POCAS VECES (3 PUNTOS)
 MUCHAS VECES (5 PUNTOS)

C-  ¿SOSPECHA QUE SU PAREJA LE HA SIDO INFIEL? 

 NO (0 PUNTOS)
 POCAS VECES (3 PUNTOS)
 MUCHAS VECES (5 PUNTOS) 

D-  ¿HA PRACTICADO SEXO ORAL SIN CONDÓN? 

 NO (0 PUNTOS) 
 POCAS VECES (1 PUNTO) 
 MUCHAS VECES (3 PUNTOS)

E- ¿HA TENIDO UNA RELACIÓN SEXUAL VAGINAL SIN CONDÓN? 

 NO (0 PUNTOS) 
 POCAS VECES (2 PUNTOS) 
 MUCHAS VECES (4 PUNTOS)

F-  ¿HA TENIDO UNA RELACIÓN SEXUAL ANAL SIN CONDÓN? 

 NO (0 PUNTOS) 
 POCAS VECES (3 PUNTOS) 
 MUCHAS VECES (5 PUNTOS)

G-  ¿HA RECIBIDO TRANSFUSIONES DE SANGRE, PRODUCTOS SANGUÍNEOS O TRASPLANTE  
 ÓRGANOS? 

 NO (0 PUNTOS) 
 POCAS VECES (3 PUNTOS) 
 MUCHAS VECES (5 PUNTOS)



H-  ¿HA TENIDO CONTACTO CON AGUJAS O JERINGAS YA UTILIZADAS?

 NO (0 PUNTOS) 
 POCAS VECES (3 PUNTOS) 
 MUCHAS VECES (5 PUNTOS)

I-  ¿SE HA ENTERADO QUE UNA EX-PAREJA VIVE CON VIH? 

 NO (0 PUNTOS) 
 SI (5 PUNTOS)

J-  ¿TIENEN USTED Y SU PAREJA UN ACUERDO PARA PROTEGERSE DEL VIH? 

 SI (0 PUNTOS) 
 NO (5 PUNTO) 

K-  ¿USTED PUEDE HABLAR SOBRE SEXUALIDAD Y VIH/SIDA SIN PENA Y CON TRANQUILIDAD? 

 SI (0 PUNTOS) 
 NO (3 PUNTO) 

L-  ¿A USTED LE HAN DIAGNOSTICADO Y TRATADO ALGUNA ITS? 

 NO (0 PUNTOS) 
 SI (5 PUNTO) 

 

INTERPRETACIÓN:  
PUNTAJES TOTALES:

MENORES DE 5  INDICAN UN BAJO RIESGO PARA ADQUIRIR VIH

ENTRE 5 Y 14  MUESTRAN UN RIESGO INTERMEDIO PARA ADQUIRIR VIH

SUPERIORES A 14  SEÑALAN UN ALTO RIESGO PARA ADQUIRIR VIH

Si usted tiene alguna duda llame al 1540 
ó visite un servicio de salud


