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CONGRESSO NACIONAL

DE MEDICINA DO ADOLESCENTE “ESTRATEGIAS EM SAUDE COM ADOLESCENTES”

16 MAIO 2012

CURSO PRE-CONGRESSO: A ENTREVISTA MOTIVACIONAL COM ADOLESCENTES

17 MAIO 2012
8:30 ABERTURA DO CONGRESSO

9:00 MESA REDONDA: CONSUMOS NA ADOLESCENCIA

- Consumos na adolescéncia - a realidade portuguesa
- Prevencao primaria - mitos e realidades
- 0 ex-consumidor na primeira pessoa - ex-toxicodependente

10:30 PAUSA PARA CAFE / APRESENTACAO E DISCUSSAO DE POSTERS (em sala propria)

11:30 PANORAMA NACIONAL DE ESTRATEGIAS EM SAUDE COM ADOLESCENTES
- Que orientacoes da DGS?

- Politicas de saude para o adolescente
- Novas estratégias em tempo de mudancas
- A realidade espanhola

13:00 SESSAO DE ABERTURA

13:15 ALMOCO - PIQUENIQUE

14:30 SIMPOSIO SOBRE CONTRACEPCAO

15:30 MESA REDONDA: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA
- Educacao sexual na adolescéncia - que estratégias

- Interrupcao voluntaria da gravidez

- A mae adolescente - 0 que ndo pode faltar? (experiéncia de uma mae adolescente)
17:00 PAUSA PARA CAFE
17:30 COMUNICACOES ORAIS EM SALA

18:30 ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS

16-18 de Maio de 2012

QUINTA DAS LAGRIMAS - COIMBRA
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CONGRESSO NACIONAL

DE MEDICINA DO ADOLESCENTE “ESTRATEGIAS EM SAUDE COM ADOLESCENTES”

18 MAIO 2012
8:30 COMUNICACOES ORAIS EM SALA

9:30 MESA REDONDA: VIOLENCIA NA ADOLESCENCIA

- Influéncia dos media
- 0 papel da escola e da familia
- Como actuar?

11:00 PAUSA PARA CAFE / APRESENTACAO E DISCUSSAO DE POSTERS (em sala proprial

12:00 CONFERENCIA: ACIDENTES E ADOLESCENTES
- 0 panorama e as estratégias de intervencao

12:30 PREVENCAO DE ACIDENTES - A VISAO DOS ADOLESCENTES
- Trabalho premiado sobre prevencao de acidentes entre cinco escolas do 3° ciclo de Coimbra

13:00 ALMOCO - CAMINHADA

14:30 MESA REDONDA: O ADOLESCENTE COM DOENCA MENTAL

- Dados nacionais sobre doenca mental
- Abordagem pratica no episodio agudo
- Rede de referenciacao inter-hospitalar

16:00 AVOZ AOS ADOLESCENTES - 0 QUE PENSAM SOBRE...
- Os pais
- A escola
- A saude

17:30 SESSAO DE ENCERRAMENTO
- Entrega de prémios a melhor comunicacao livre e ao melhor poster

16-18 de Maio de 2012

QUINTA DAS LAGRIMAS - COIMBRA




