Workshop
Programa Fortaleciendo Familias

Programa Fortaleciendo Familias

Te invitamos a participar del workshop

del Programa Fortaleciendo Familias

a realizarse el miércoles 28 de junio a las 16 hs.
en el Salon Barahona del Barcelo Bavaro Convention Center
Punta Cana . Repuiblica Dominicana .

Contamos con tu presencia .

Dra. Sandra Orsini Dra. Monica Borile

Mds informacion en : http://www.codajic.org/node/2265



¢Qué es el Programa Fortaleciendo Familias ?

Dra. Monica Borile



* El programa es un modelo de intervencion dirigido a familias y adolescentes
de caracter interdisciplinario e intersectorial cuyo objetivo es mejorar |a

salud integral y el desarrollo de adolescentes entre los 10 a los 14 afos de
edad

* Promueve la autonomia familiar, el desarrollo positivo de las Adolescencias,
favoreciendo la comunicacion efectiva entre madres, padres e hijos/as .

* Marco Conceptual:
eTeoria de riesgo y proteccion- Blum, Barber .
eModelo Ecoldgico -Bronfenbrenner, 1979.

eConectividad- Robert Blum ,2010.
eResiliencia Grotberg- 1996.

* Modelo de desarrollo positivo de las Adolescencias




Sumando Voluntades

* Argentina Pcia. del Chubut Ministerio de Salud . Dr. Mariano Cabrera Subsecretario
de Programas de Salud de Chubut. Dra. Dévora Flores Sahagun .Directora de
Maternidad, Infancia y Adolescencia. Lic. Emiliana Gianoglio Referente
Adolescencia

* Colombia Universidad de los Llanos. Grupo FAVISA Profesoras Luz Myriam Tobodn .
Zulma J. Velasco, Claudia I. Navarro Toro . Decana Maria L. Pinzon Rocha

* Cuba: Codajic Cuba Lic. Maria Esther Ortiz Quesada . Dr. Mario Jesus Casas Lopez

. EI SaLvador : Iniciativa Siendo Padres .Sociedad de Pediatria .Dr. Ronald Pérez
scobar

* Paraguay : Sociedad de Pediatria Codajic Dr. Nelson Garcia Riart.
* Republica Dominicana: Sociedad de Pediatria.Codajic Dra. Sandra Orsini .
* Uruguay Sociedad de Pediatria Codajic. Dra. Ana Piccone




1. Revision y adaptacion de los materiales existentes del programa Familias
Fuertes OPS incorporando contenidos sobre :

= Modelo de desarrollo positivo de las Adolescencias

= Parentalidad Positiva

= Resolucion positiva de conflictos cotidianos en la familia

" Educacion Emocional

= Habilidades para la vida.

2. Formacion de equipos interdisciplinarios de facilitadores en el aprendizaje
de herramientas de fortalecimiento familiar, basado en el Programa Familias
Fuertes para la implementacion de las sesiones * y las evaluaciones pre- y post-
test.

3. Plan de programacidn, seguimiento y acompanamiento de aplicaciones del
Programa



Desafios

* Insercion del Programa en puntos focales de cada pais , adaptado a las
necesidades locales.

* Monitoreo de la aplicacion del programa y la evaluacidon de las intervenciones.
Se necesita evaluar la aplicacion del programa y medir su impacto con
rigurosidad cientifica para recoger y validar evidencias que den cuenta de una
aplicacion estandarizada del Programa




Conformacion de Equipo Técnico cuyas funciones seran:

* Gerenciamiento del proyecto

* Capacitar facilitadores en la metodologia, las herramientas y la
evaluacion del programa.

* Gestion del conocimiento y apoyo técnico de Equipos de Facilitadores
que trabajaran en las distintas regiones (puntos focales).

 Comunicacion social y difusion del proyecto.
* Articulacion

e Evaluaciéon de la metodologia de implementacidn, de las intervenciones
y resultados

* Sistematizacion de la experiencia, de implementacion, monitoreo y
evaluacion

* Desarrollar un protocolo de investigacion que permitira evaluar el
impacto del programa



RESULTADOS ESPERABLES

Con la intervencion se busca:

* Promover estilos parenterales positivos.

* Desarrollo positivo de las Adolescencias

* Reducir las conductas de riesgo en los adolescentes y jovenes.

* Reducir la iniciacion y/o retrasar el inicio del uso de alcohol,
tabaco y otras drogas.

* Reducir la prevalencia de desercidon escolar y la violencia.



A volar alto |




