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1. DATOS PERSONALES 

Apellido: Hidalgo Vicario. 

Nombre: Mª Inés 

E-mail : ines.hidalgo@gmail.com     

 

2. RESUMEN CURRICULUM VITAE  

• Especialista en Pediatría vía MIR Hospital Universitario Infantil del Niño Jesús de Madrid. 

• Doctor en Medicina: “Sobresaliente cum Laude”. Universidad Autónoma de Madrid 1998 

• Médico Puericultor. Ministerio de Sanidad y Consumo 

• Estancia durante un año en la División de Medicina del Adolescente del Children  Hospital de 

la Universidad de Stanford (California), como Fellow in Adolescent Medicine 1992-1993 

• Acreditación en Medicina de la Adolescencia por la  A.E.P. 1995 

• Título  Universitario de Experto en Vacunas por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) 

• Presidenta de la Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia (SEMA) desde 2012 

• Representante por España en el Comité de Adolescencia de ALAPE desde 2012 

• Vocal Nacional de la  Junta Directiva de la Asociación Española de Pediatría (AEP) desde 2013 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 

• Tutor MIR de Residentes  de Pediatría y  Medicina Familiar en colaboración con el Hospital 

Universitario Infantil “La Paz” de Madrid.  Desde Julio 1999 –actualidad 

• Miembro del Editorial Board  de la revista “Journal of Adolescent Health” (1995-1999) 

• Directora Ejecutiva de la Revista Pediatría Integral  ( 2009- actualidad) 

• Directora de la revista  Adolescere “on line”( desde 2013-actualidad) 

• Miembro de la Comisión de Docencia del Hospital Universitario La Paz de Madrid desde 2012.  

• Profesora de varios cursos de perfeccionamiento dirigido a pediatras en diferentes actividades: 

Hipercolesterolemia, endocrino, TCA, TDAH, Medicina de la Adolescencia, vacunas, el sueño 

y sus trastornos, maltrato… 

• Dirección de múltiples cursos de Medicina de la Adolescencia en la Comunidad de Madrid. 

Acreditados SNS. Presidenta del XVII Congreso Nacional de la SEMA en 2006.  

• Evaluación en premios de investigación y en  Comités Científicos de diversos Congresos de la  

AEP. Sociedad de Adolescencia y Sociedad de Pediatría Extrahospitalaria y AP (SEPEAP) 

 

GRUPOS DE TRABAJO 

• Comité de Adolescencia de ALAPE desde 2012 representante por España 

• Vocal del Grupo Clínico Asesor de Atención Primaria. INSALUD y de la Comisión Científico 

Técnica SERVICIO MADRILEÑO SALUD (SERMAS)  

• Cartera de Servicios del Instituto Madrileño de la Salud. Programa del niño sano. SERMAS  

• Promoción de la Salud infanto juvenil “Organización de una Consulta joven” en colaboración 

con el Instituto de Salud Publica de la Comunidad de Madrid y la Agencia Laín Entralgo

  

• Plan de Mejora de Atención primaria. SERMAS.  

• "El Estado actual de la pediatría de AP en la Comunidad de Madrid. Propuesta de soluciones" 

en colaboración con Sociedades Científicas y  el SERMAS 
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• Guía de Práctica Clínica sobre el Sueño y sus trastornos en la infancia y adolescencia con la 

Agencia Laín Entralgo. Madrid 2012 

• Coordinadora de los grupos de trabajo de TDAH y el sueño  de la SEPEAP  

 

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y PUBLICACIONES 

• Varios proyectos de investigación sobre adolescencia, vacunas y TDAH 

• Editora de 10 libros sobre: Pediatría de Atención primaria(4), Medicina de la Adolescencia (2), 

Trastorno del comportamiento alimentario (2) y Vacunas (3) 

• Múltiples publicaciones científicas internaciones y nacionales (más de 85), capítulos de libros 

(más de 50) comunicaciones  a Congresos (más de 80), Conferencias, y Mesas redondas ( más 

de 85) 
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