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Infecciones de Transmisión Sexual

• Las tasas mas elevadas de se reportan entre 20 y 24 años de edad, 
seguidos por los adolescentes entre 15 y 19 años. 

• El grupo de personas mas vulnerables para contraer VIH enfermedad 
son los adultos  jóvenes. 

• Se estima que el 28 % de las adolescentes serían positivos a una ITS y 
que una de cada tres mujeres, con vida sexual activa menor de 20 
años, está infectada por VPH. 

ONUSIDA, 2014
Atienzo E, et al. Salud Pública Mex. 2011.





VIH
• Se ha logrado un pronunciado descenso en la cifra anual de 

nuevas infecciones por el VIH entre la población infantil. 

• El descenso en el numero de nuevas infecciones por VIH entre 
la poblacion adulta-joven se ha ralentizado, lo que supone una 
amenaza al avance para poner fin a la epidemia de sida. 



Nuestra región

• El Caribe es el área con la segunda tasa más alta de prevalencia de 
SIDA en el mundo, después de Africa Subsahariana.

• Hoy hay aproximadamente 420,000 adolescentes y jovenes de 15 a 
24 aÑos que viven con VIH/SIDA están en America Latina y el Caribe. 

• En la mayoría de los paises de la region, el acceso a los servicios de 
salud para los adolescentes y jóvenes sigue siendo inadecuado. 

• En Barbados y el Caribe Oriental se reporta una incidencia de VIH 
seis veces mas alta entre las mujeres de 15 y 24 aÑos. 

ONUSIDA, 2014
Atienzo E, et al. Salud Pública Mex. 2011.

Bailey H et al. Journal of the International AIDS Society 2017 
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RESULTADOS CONFIRMACIÓN DE INFECCIÓN POR VIH EN CHILE,
2010 - 2015.

Distribución de casos por año.

Las 23.929 muestras  del período confirmadas VIH positivas corresponden a 21.856 casos. La Tabla 2 

muestra la evolución del total de casos confirmados por mes y año. En esta se observa aumento del número 

de casos confirmados VIH año a año.

Mes 2010 2011 2012 2013 2014 2015 Total

Enero 253 254 317 334 376 344 1.878

Febrero 229 237 296 290 324 312 1.688

Marzo 277 287 287 299 316 386 1.852

Abril 233 277 265 370 343 356 1.844

Mayo 248 267 285 319 350 323 1.792

Junio 207 261 293 314 300 349 1.724

Julio 253 234 276 337 344 373 1.817

Agosto 244 250 292 326 375 333 1.820

Septiembre 226 269 245 275 300 376 1.691

Octubre 243 279 296 451 397 383 2.049

Noviembre 290 270 272 348 341 399 1.920

Diciembre 265 254 265 341 299 357 1.781

Total 2.968 3.139 3.389 4.004 4.065 4.291 21.856

Tabla 2: Casos confirmados de VI H en mayores a 13 años ( inclusive) , por mes y año. Chile, 

2010-2015.

Fuente: Laboratorio Referencia VIH, Instituto de Salud Pública.

La tasa anual de casos confirmados experimentó una alza en tendencia desde el año 2010 (21,4 casos 

por 100.000 habitantes ≥  13 años) hasta el 2015 (27,7 casos por 100.000 habitantes ≥  13 años)(Figura 1).
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RESULTADOS CONFIRMACIÓN DE INFECCIÓN POR VIH EN CHILE,
2010 - 2015.

Distribución de casos por sexo.

En el período 2010–2015 se confirmaron un total de 2.969 casos de VIH correspondientes a mujeres y 

18.418 a hombres (469 muestras no incluían información sobre el sexo). La cantidad de casos confirmados 

de hombres supera en 6,2 veces la cantidad de casos de mujeres para el período en estudio (Tabla 5).

Las figuras 3 y 4 muestran la evolución del total de casos confirmados de VIH para mujeres y hombres. 

Se observa mayor prevalencia de casos confirmados correspondientes a hombres, los que se concentran 

en el grupo de 20-29 años. Para las mujeres, la diferencia es menos marcada entre los 20-29 y 30-39 años 

en comparación con los hombres e incluso la diferencia es minima entre ambos grupos etarios en el año 

2012 y 2015. Por otro lado, en las mujeres se observa que el grupo etario de 30-39 años supera por 4,6% 

al de 20-29 años en el año 2014.

Año Hombre Mujer Sin dato Total

2010 2.409 433 126 2.968

2011 2.564 438 137 3.139

2012 2.834 442 113 3.389

2013 3.423 547 34 4.004

2014 3.450 586 29 4.065

2015 3.738 523 30 4.291

Total 18.418 2.969 469 21.856

Fuente: Laboratorio Referencia VIH, Instituto de Salud Pública.

Tabla 5: Casos confirmados de VI H en mayores a 13 años 

( inclusive) , por sexo y año. Chile, 2010-2015.
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Informe Nacional: evolución de la infección por VIH/SIDA 
Chile 1984-2012 
Rev Chil Infect 2015

• Los adolescentes (15-19 años) presentan uno de los 
mayores aumentos porcentuales a través del tiempo, 
incrementando en el último quinquenio 72% respecto 
del anterior. 

examen en la capital, para luego volver a su región de origen, lo que dificulta el ingreso oportuno a control y, por

ende, la notificación del caso. Sin embargo, existen normativas8 que senalan las acciones y

procedimientos administrativos que tanto el sector público como privado deben realizar, para ubicar a las personas,

comunicarles el resultado y derivarlos al control correspondiente.

La región con menor proporción de casos notificados en la misma región que confirmó el caso, es Tarapacá (41%),

seguida por Magallanes (45%) y RM (49%). El resto del pais muestra valores sobre 53% de casos notificados,

destacando que las regiones con el mayor porcentaje de notificaciones son Aysén, Bío-Bío, Arica y Parinacota y Los

Ríos, todas ellas con porcentajes sobre 70% de casos confirmados y notificados por la misma región.

Análisis de la  incidencia de la  not ificat ion por quinquenios 1 9 8 8  a 2 0 1 2

Dist r ibución por edad

Al analizar los casos de infección por VIH/SIDA por grupos de edad se observa que en todos los quinquenios las

tasas más altas se encuentran entre los 20 y 49 años, representando este grupo 84% del total de casos

notificados. En todos los quinquenios analizados, las personas entre 30 a 39 años registran las tasas más elevadas,

destacándose que en el último quinquenio el grupo de 20 a 29 años alcanzó tasas muy similares a las del grupo de

30 a 39 años. Los adolescentes (15-19 años) presentan uno de los mayores aumentos porcentuales a través del

tiempo, incrementando en el último quinquenio 72% respecto del anterior. A partir de los 20 años hasta los 65

años, el resto de los grupos etarios aumentan entre 30 y 56% entre el segundo y último quinquenio. Se destaca

que los casos de infección por VIH/SIDA en niños entre 5 y 9 años en el período 2008-2012 doblan la tasa

presentada en el quinquenio anterior (Tabla 1).

 

Tabla 1 . Tasa de not ificación de VI H/ SI DA según grupos de edad y quinquenio. 

Chile, 1 9 8 8 - 2 0 1 2 *

 

En la Figura 6 se muestra la evolución del comportamiento según grupos de edad, observándose que en etapa

SIDA las mayores tasas de notificación se concentran entre los 30 a 49 años, destacándose en el último período un

aumento de las tasas en todos los grupos etarios. Es importante considerar que los niños entre 5 y 9 años duplican

la notificación respecto al quinquenio 2003-2007. Relevante también es lo sucedido en el grupo de adolescentes

quienes en el último quinquenio superan en 136% la tasa del quinquenio anterior (Figura 6 a y Anexo 2).

 

Figura 6 . a: Tasa de notificación por SIDA según grupos de edad y quinquenio, Chile 1987-2012*. 

b: Tasa de notificación por VIH según grupos de edad y quinquenio, Chile 1987-2012*. 

Fuente: Formulario de notificación VIH/SIDA. Depto. Epidemiología, MINSAL. *Información preliminar.

 

En etapa VIH, las mayores tasas se concentran entre los 20 a 39 años, un decenio antes que en etapa



Uso de método preventivo en la última relación sexual  
y realización del test delSIDA

40% 31% 7% 5% 3% 3% 2% 1%
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Inyectables
(hormonas)
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Implantes
subdérmicos
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después

Métodos
naturales

30%

59%
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Sí me he realizado el  

test delSIDA

No me he realizado el  

test delSIDA

NS/NR

Fuente: Encuesta Nacional de Juventud 2012-2015, INJUV.

El 77% de las y los jóvenes

iniciados sexualmente reportan

haber utilizado algún método

preventivo en su última relación

sexual.

Minsal, 2017
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Hombre Mujer 15-19 20-29 30-49 50-64 65+ Total País

Siempre Nunca

COMPORTAMIENTO SEXUAL

Uso de preservativos 
(% uso últimos 12 meses) por sexo y tramos de edad

P8.6 Durante los últimos 12 meses, ¿usó Ud. o su pareja preservativo o condón en sus relaciones sexuales?
(sobre el total de personas que han tenido una relación sexual en los últimos 12 meses)

Nota: *Se omiten categorías “Casi siempre” “A veces”, “No sabe” y “No responde” Minsal, 2017



Objetivos Mundiales

• La Asamblea General de las Naciones Unidas acordÓ en junio de 2016 
poner fin a la epidemia del sida para 2030.

• Esto exige una respuesta acelerada para lograr tres hitos para el aÑo 2020: 
• Reducir el nÚmero de nuevas infecciones por el VIH en todo el mundo a menos de 

500 000 para el aÑo 2020. 

• Reducir la cifra de muertes relacionadas con el sida en todo el mundo a menos de 
500 000 para el aÑo 2020. 

• Eliminar el estigma y la discriminaciÓn relacionados con el VIH para el aÑo 2020. 



Prevención de VIH y Adolescencia

• 2001: La Asamblea General de ONU incluyó como objetivo reducir la prevalencia 
de VIH en población de 15- 24 años en un 25% para el año 2010 y aumentar el 
acceso a servicios y actividades de prevención a un 95%.

• 2015: ONU en el contexto de los Objetivos del Milenio enfatiza la igualdad, el 
empoderamiento y compromiso con los adolescentes y el fortalecimiento de los 
registros para avanzar en el trabajo de la agenda estipulada. 

• De los Objetivos de Desarrollo Sustentables para el 2030, 3 de ellos están 
dirigidos a tratar a la salud sexual y reproductiva y acceso a servicios de salud 
apropiados como derecho humanos.



Grupos 
vulnerables

Conductas 
sexuales de 

riesgo

Riesgo contagio 
VIH/ITS

*Adolescentes
**<16 años
**Bajos recursos
**Diversidad sexual
**Migrantes
**Consumidores de OH y 
drogas

Inicio sexual precoz
Múltiples parejas sexuales
Actividad sexual sin protección´




